PORADNIK DLA RODZICÓW DZIECI ROZPOCZYNAJĄCYCH NAUKĘ W KLASIE PIERWSZEJ

Drodzy Rodzice!

 Stworzyliśmy program adaptacji dziecka siedmioletniego i sześcioletniego w szkole, który opiera się na zasadzie współpracy szkoły z rodziną przyszłego wychowanka  nawiązanej przed rozpoczęciem jego edukacji. Poradnik  ten ma przygotować rodziców do niesienia pomocy dzieciom w stawianiu pierwszych kroków  w szkole. Działania w tym programie zmierzają do poszerzenia Państwa wiedzy o współczesnej szkole.


Szkoła, w której Państwa dziecko rozpoczyna  naukę, jest inna niż ta, do której Państwo chodzili. W klasach pierwszej, drugiej i trzeciej wprowadzono kształcenie zintegrowane. Dziecko uczy się poznawać świat w sposób zbliżony do naturalnego – całościowo.  Rozpatruje ono problemy z  różnych punktów widzenia na podstawie już posiadanej wiedzy, umiejętności,  przeżyć i doświadczeń bez podziału na przedmioty.

Celem kształcenia zintegrowanego na tym etapie  jest przygotowanie do uczenia się, rozwijanie zainteresowań, uzdolnień, nauka podstawowych umiejętności poznawania świata: poprawnego i swobodnego wypowiadania się, czytania ze zrozumieniem, pisania, liczenia,  dostrzegania różnego rodzaju związków i zależności, myślenia analitycznego i syntetycznego. A także rozwijanie osobowości i indywidualności każdego dziecka.

Kształcenie zintegrowane oznacza także scalenie oddziaływań  wychowawczych

rodziny i szkoły. Tylko dziecko poddane spójnym  oddziaływaniom wychowawczym ma szansę  ukształtować harmonijną osobowość. Edukacja to nie tylko pisanie, czytanie, liczenie, ale również gry logiczne, zajęcia plastyczne, wspólne wyprawy do lasu, parku, poszukiwanie dodatkowych informacji,  rozmowy z członkami rodziny, zbieranie materiałów. Wielu z tych aktywności nie da się uruchomić w szkole. Dopiero współdziałanie dziecka, rodziny i nauczycieli może  przygotować dziecko do aktywnego i  twórczego życia.

Jak  wykazują badania, sukces dziecka w szkole, zwłaszcza w początkowym okresie nauki, w bardzo dużym stopniu zależy od rodziców. To Państwo możecie wychować dobrego ucznia. Potrzebne jest tylko mądre   kierowanie dzieckiem i dobry przykład. Pomagając dziecku wykonywać zadania domowe, możecie nauczyć je systematyczności, odpowiedzialności, wytrwałości.
            Nasze rady :                                                                                                        

· Doceniajcie sukcesy, nawet te najdrobniejsze, nie róbcie tragedii z porażek

· Nie żałujcie dziecku pochwał za każdą dobrze wykonaną pracę.

· Kary i nagrody kształtują jedynie motywację zewnętrzną.

· Nie sprowadzajcie kontaktu z dzieckiem do przekazywania nakazów i zakazów

· Pozwólcie dziecku być samodzielnym.

· Zachęcajcie dziecko do eksperymentowania, ponieważ eksperymentowanie rozwija rozumowanie, wiedzę i umiejętności.

· Pomoc nigdy nie powinna sprowadzać się do robienia za dziecko, ale zawsze z dzieckiem.

       
Nie zapominajcie Państwo, że Państwa dziecko powinno mieć codziennie czas na zabawę. Nawet kosztem dodatkowych zajęć. To właśnie zabawy w dużym stopniu rozwijają wyobraźnię, emocje i postawy społeczne.

   Bardzo liczymy na Państwa współpracę dla dobra dziecka.

Opracowała mgr Barbara Rachuta

